VOLEJBAL
POUCHOV

Sezéna 2024/25 - U16 (ro¢.10,11), U18 (08,09), U20 (06,07)

Trenéri

Vladimir Bergman (U16), +420 720 257 235
Volodymyr Domnin (U20), wawaks2020@gmail.com
Michal Kubin (U18), +420 775 642 425

Tréninky
prvni tyden v zafi antukové kurty, od 9.9. hala na Pouchové
ul6 U18 u20

Pondéli 15:30-17:00
Utery 16:30-18:00 18:00-19:30
Streda 15:30-17:00 17:00-19:00 18:00-20:00
Ctvrtek 15:30-17:00
Patek 17:00-18:30 15:30-17:00

Oddilové prispévky na sezonu
splatné do 15.10.2024, Ize platit pololetné — do 15.10.2024 a do 31.1.2025
2.500,- pro hracky fadné plnici klubové povinnosti (dochazka, ucast v zap.) / 5.000,- pro ostatni

Cislo G¢tu: 2500119031/2010 (Fio), VS 44 = U20, 46 = U18, 48 = U16, do poznamky jméno hrdcky
Soutéze

U16 - Krajsky pfebor ... U18 - Krajsky prebor ... U20 - Krajsky piebor + Cesky pohar

hraci terminy od zari do dubna, jiz v kalendafi na oddilovych strankach

DalSich turnaju (i vikendovych) se budeme ucastnit dle moznosti

Soustredéni

Zimni (pro U18): ¢tvrtek 2.1. — nedéle 5.1.2024 v Hornim Bradle (u Nasavrk)
Jarni (pro U16): ¢tvrtek 3.4. — nedéle 6.4.2024 v Hornim Bradle
Letni: nedéle 24.8. — sobota 30.8.2024 v Dobrusce (zatim nepotvrzeno !!!)

Sportovni prohlidka u lékare
- tyka se hracek, které hraji oficialni soutéze

Divky maji za povinnost tuto prohlidku absolvovat a trenérlim predloZit Iékarsky posudek (idedlné
se zavérem ,je zdravotné zpUsobila pro volejbal“) do 30.11.2023, platnost prohlidky je 1 rok.

Pro dévcata, ktera jiz prohlidku v minulosti absolvovala, plati termin pro pfedloZeni nové prohlidky
1 rok od té predchozi.
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Tymové obleceni - soupravy
Souprava (bunda, teplaky) znacky JOMA pro obdobi 2021 —2025. Prispévek hracek je ve vysi 600
(cena soupravy cca 1.100).

6 s

Veskeré aktualni informace o déni v oddilu na internetovych strankach
https://sokol-pouchov.cz/ (= volejbal)
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